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☆トーシンリフォームがお客様に贈る 新感覚のニュースレター☆

町田駅近くにある老舗の洋食屋さ

ん「グリルママ」を紹介します。

レトロな店内に、昔懐かしいメ

ニューが並ぶ、これぞ昭和の洋食

屋といった趣き。

何を食べても、どこか懐かしく、美

味しいものばかりですが、オムライ

スとビーフシチューは外せません。

家庭的なのに、家庭では出せない

プロの味って感じです。小難しくな

く気軽に洋食を食べたい時にお薦

めですよ。

ボリューム満点のランチセットも要

チェックです(*^-^*)

激旨ランチ 食べある日記 
洋食屋 ～グリルママ～

住所 町田市原町田
6-11-7

電話 042-722-3307
定休日 水曜日
ランチ予算 1000円～
おすすめメニュー
オムライス

古書探究
毎年クリスマスが近くなると、ふと読みたくなる小説です。

治貴と香子の２人はワシントンで出会い、苦しくて、切なくて、

温かい月日を過ごし、静かに別れを迎える切ない恋の物語。

司法試験に合格し、弁護士事務所でもホープとなった治貴。

２人で生活する中で夢は次々

と現実となっていく。そんな幸福

も 束の間、感動のラストシーン。

「あなたは私のクリスマスツリー

だったのよ」という香子のセリフは

読んだ人にしか伝わらない、温か

い別れの言葉です。

クリスマスムード漂う中、是非手に

とって頂きたい小説です。

大統領のクリスマスツリー
著・鷺沢萌

塗装屋社長が雨漏りを考える
塗る事よりも大切な事 その２

雨漏りを絶対に起こさない家は実現可能か？これは防水

工事店にとっての永遠のテーマと言えます。私の見解は、短

期的には可能であるが、長期的には不可能というものです。

雨漏りを止めることの難しさの中に、日本の住宅建築の慣

例の様なものがあります。

新築の建物の設計をする人は、先ず売れる事を念頭に置

きます。そのためにデザイン性を重視した建物になってしまう

傾向にあり、価格面も考えなければならないので、１０年以

上も先に起こるかもしれない雨漏りの対策を、本気で取り組

む業者は極稀であると言えるかもしれません。また、設計側

は、少々無理なデザインでも それを雨漏りさせないのが職

人の仕事だ。この様に考えている風潮があります。

写真（上）の家などは装飾

が多く、格好は良いのですが

長期的に雨漏りをさせない事

は、非常に困難です。

写真（下）の様なシンプルな

家であれば雨漏りのリスクは

かなり軽減できます。軒の出

幅が大きく、１階と２階の床の

形状が同じ総二階で、上から

見ると長方形の建物。余計な

装飾はありません。

こんなデザインならば雨漏り

のリスクは相当に低いといえます。設計の段階から雨漏りの

事を重視しているか、というのがとても重要なのです。

施工側は、デザインを重視した建物であっても雨漏りをさ

せない様に努力をします。しかし、大工、サイディング職人、

屋根職人、防水職人などがバラバラの会社であることが多く、

適切な順番で工事が出来ない事が起こり、他業種が補い

合って施工をする事も多々あります。

また、新築の職人の多くが自分の業種の知識しか持ち合

わせていません。プロとして現場に入る為の最低限の知識と

して、自分の作業と関わりのある、他業種の施工内容も勉強

するべきだと思います。

設計側と施工側が協力する事で、新築の雨漏りは確実に

減りますので、訴えかけ続けて行きたいと思います。



-塗人-てっちゃんこと
社長の田中です

マイブームは
「ガリガリ君リッチ」

お見積り無料！お気軽にお問い合わせください！

WEBは 「トーシンリフォーム」 で検索！

相模原市南区下溝2078-9

㈱トーシンリフォーム

℡ ０１２０-７７５-３８８

神奈川県知事許可（般-25）第79168号

トーシンリフォームで

工事をさせて頂いたお店
ドッグサロン IVY（アイビー）
相武台にオープンしました！

オープンセール実施中！
詳しくは別紙チラシ参照！

素敵な内装に仕上がったので
施行にも注目ですよ（笑）

塗人コラム ☆ペンキ屋社長のお仕事日記☆

№32 「イソップ童話に学ぶ うさぎと亀」

イソップ童話の「うさぎと亀」というお話はご存知ですよね。

うさぎと亀が競争をして、足が速くて先に行ったうさぎが、

ゴール手前で居眠りしていると、休まず歩いてきた亀に追

い抜かれてしまい、亀が勝利すると言うお話です。

では、なぜ亀は勝つことが出来たのでしょうか？ウサギが

全力を出さなかったから、と言う考え方も出来ますが、私は

目的が違ったと言う様に

解釈しました。

ウサギは対戦相手の亀

を見て走り、亀は常に

ゴールを見て走りました。

ここで言う競争の目的は

ゴールですから、ゴールを

目指さなかったウサギに勝てる訳がなかったという事です。

仕事に於いても、周りばかり気にするのではなく、亀の様

に自分自身の目標を見据えて、一歩一歩進んで行くことが

大切で、尚且つ目標への近道なのかもしれませんね。

お取り寄せグルメ 実食レポート！
マーロウ 「ビーカープリン」

今回は葉山の人気店「マーロウ」のカスタードプリン。

理科の実験で使う様なビーカーに入っています。

牛乳、卵、砂糖、バニラビーンズだけで作られた、

オーソドックスなプリンです。

昨今よく見かける「ふんわりとろとろ」みたいなプリンで

はなく、若干硬めで昔懐かしい感じ。ズシリと重い内容

量180ｇは食べごたえ満点ですよ。因みに我が家では

空き容器はグラスとして

再利用しています(^.^)

～お取り寄せ情報～
店舗サイトに

オンラインショップ
「マーロウプリン」検索

１個６４８円

ヒートショックという言葉を聞いた事がありますでしょうか？

急激な温度差によって、体に及ぼす影響の事で、失神、心

筋梗塞、脳梗塞などを引き起こし、死に至るケースも少なく

ありません。

年間交通事故で死亡してしまう人は５０００人以下ですが、

ヒートショックによる死亡は約１７０００人と言われています。

外に出かける時「車に気を付けてね」と言うよりも、お風呂

に入る前に「気温差に気を付けてね」という方が必要なのか

もしれません。

予防方法は温度差を少な

くする事ですので、浴室や

脱衣所に暖房を付ける事

をお勧めします。

当社でも専用の暖房機を

お取付け出来るので、気になった方はご相談下さい(*^-^*)

～お風呂は道路より危険？～

塗魂ペインターズ活動報告
リトアニア 杉原千畝ハウス
塗装ボランティア

日本から遠く離れたリトアニア共和国で、ユダヤ人にビザを

発行し多くの命を救った杉原千畝。その杉原千畝の記念館

がリトアニアにあり老朽化していました。そこで、塗魂ペイン

ターズは立ち上がりました！各方面の大きな支援もあり実現

した海外ボランティア！国境を越えた塗魂ペインターズは、

杉原千畝ハウスのボランティア塗装を成功させました！

ＮＨＫの密着取材も現地に入り、日に日に注目は高まるば

かりです。これからも頑張ってまいります！
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